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Skolni vz@lavaci program byl projednan na

pedagogicke poradl27. srpna 2014.

Sestavilaieditelka MS Mrakov

Jitka Polakova.

Skolni vzélavaci program ma platnost
od 1.9.2014 do 31. 8. 2017 a navazuje
na predchéazejici SVP.
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ldentifika¢ni Udaje o matéske Skole

Mateirska Skola Mrakov, okres Domazlice,
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Ziizovatel: Obec Mrakov
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| CO: 606 108 24
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1) ,PREDSTAVUJEME SE...."

Matei'ska Skola Mrakov byla fedana do provozu 1. prosince 1967.

Z pavodre piizemni stavby byla postupetfasu postavena jednopatrova
budova, ktera stoji v centru malebné vesnice Mrak®o jejiho obvodu
pat‘i vesnice Stary Kifov, Novy Kl#ov, Mlyna‘ek a Smolov.

Souwfasti Skoly je krasna zahrada, ktera ji obklopuje. pavodré
dvouttidni Skoly se vzhledem ke klesajicimu ¢po déti,nacas stala
jednotiidka, ale v sodasné dob ma opt dw celodenni ¥idy. Na ja‘e
roku 2002 jsme si nasi $kolku pojmenovali ,STONRE".

Filozofii naSi Skoly je rozvijet samostatra zdra¥ sebe¥domé dti cestou firozené
vychovy, polozit zaklady celoZivotniho ¥l&vani vSem dtem podle jejich moznosti,
zajmi a pofeb, nadale rozvijet @éo déti se specifickymi pdebami. Pracujeme podle
Ramcového programuifedskolniho vzdavani, nabizime kvalitni standardni {i€o
vSechny dti nasi Skoly.

Vzadlani uskutefiujeme ve vSeckfinnostech a situacich, které se vii¢hu dne
vyskytnou, vyvazenym pafiem spontannich afizenych aktivit. Omezujemedani
piredavanim hotovych poznatka slovnich podeni, klademe draz na prozitek difte.
Vytvaiime nestresujici pro#edi pro @ti, rodice i zan#stnance nasi Skoly.
VSechny¢éinnosti obsahuji prvky hry a tuvosti, vychézejici zdiské volby a pdeby
objevovat. Pracujeme ve smiSenyéidach, kde umaiZujeme dtem si vybratinnosti
podle schopnosti a ne podléku.

Ve vzdlavani déti vyuzivame progedi vesnice, které nam nabizi mnoho moznosti her
a zabavy - sportovni aredl¢gtské Histé, koupalis®, télocviena ZS.

VesSkeré snazeni zafstnanai Skoly snéiuje ktomu, aby zde bylo dit&’astné a

spokojené.



1.1) Analyza uplynulého obdobi 2011 — 2014

KLADY = dale je rozvijime :

» Vekow smiSenérfdy vedou k socialnimu rozvoji
kazdého déte, které pracuje podle svych
schopnosti a dovednosti.

» Rodie nejvice ocwji_pripravu ditte na Skolni
dochazkuwa pristup witelek k dtem.Je to vysledek
dotaznikového &&ni Mapa,kterého se nase MS
zWastnila.

» Omezuje se ,,nezdrava“ sexivost mezi &mi/
vitezi vSichni, kdo se snazil.

» Pedagogové Skoly se pravidélnvzdlavaji a
vyuZivaji tyto poznatky ke zkvaéiti predSkolniho
vzatlavani v nasi Skole.

> Respektuji se paby @&ti — postupna swana
prodlouzila dobu ranni hry,moznost ¥fb napoje
pri svadinach, pitny rezim v pibehu dne, vtSi
prostor pohybového vyziti ¥locvicne, venkovni
VyZiti na novém piskovisti.

» Rozviji se individualni schopnosti &é& -
ateliér ctena'sky klubik, seznamovani s anglickym
jazykem, pracovni seSityguiSkolak.

> Spoluprace s pedagogy &tohi ze ZSzkvalitiuje
prredskolni pipravu.

» Skola ma diky dobré spolupraci stizevatelem
vhodné materialni podminky.

ZAPORY = cile z nich vyplyvajici:
> Velky p@et ctti s logopedickou vadow> véasné
odhaleni vady a odbornd pomee spoluprace s
rodi¢i, logopedickd prevence zmzena do
predSkolniho  vzdavéani, odborné studium,
preditend sky klubik.

» Velky pa@et ctti na tide vede ke ztrat soukromi
— prevysSujici zajem o umésti

ze strany rodii do naplni kapacity Skoly bude
podle geografického vyvoje postdikiesat.

> Zkvalitnit matematické schopnosti uétid —
predmatematicky klubik.

> Dokorrit parkovaci plochu u MS, zrekonstruovat
kotelnu, vybudovat zasSené posezeni na Skolni
zahrad? a dovybavit MS novynetkym nabytkem.



1.2) Materialni vybaveni MS

Mate'ska Skola ma prostory, které vyhovuji fejgjSim skupinovym

i individualnim ¢innostem dti — 2 #idy, loZnice, Satny, umyvarny, WC,
vydejnu.

Je vybavena dlskym nabytkem, vybavenim pro ofipek, hrakami,
pomickami, materialem, hygienickym/zaenim, kuchiyskym vybavenim

a Skolni zahradou. Bbézre se toto vybaveni podle peby doptuje

a obnovuje.

Celd budova Skoly byla v roce 2009 zrekonstruovdva. nova okna,
strechu, fasadu, zatepleni, dlaZzbu, obklady, sanitaybaveni, podlahové
krytiny, zahradni oploceni.



2) VZDELAVACI OBSAH PROGRAMU

,,Kdo z Vas miva dlouhou chvili a vidi&wernobily, kdo
chce vidt jak se néni , &’ se da k nam do ,deni.”
Déti v nasi matéské Skole provazpribehy, které
jsou integrovanym denim a hledanim souvislosti
a novych poznatik a prozitki.
Kazdy z pibéhii je spojenim
pohybu ,kamaradstvjkrasya swta.

POHYB
Pohyb a pohybova koordinace.
Napodoba pohyih.
Koordinace ruky a oka, manipulacy.
Sebeobsluha.
Orientace v #&inim schémat

KAMARADSTVI

Komunikace s dtmi.
Sociabilita a spoluprace.
Komunikace s dosflym.

Va

KRASA

Spole‘enska pravidla a navyky.
Zarazeni do skupiny éti.
Spoluprace nafinnostech.

Adaptabilita ke zrdnham.
Poznatky, socialni informovanos
Zdravi a bezpe



Principy SVP
Rozvoj osobnosti die — samostatnost,lidské hodnoty,
uceni.
Respektovaniifrozenych dtskych paoteb.

Zasady SVP
Déti radime do ¥kow smisSenéitdy fovnocennost/
Détem dolse vysvtlime pravidla veride /srozumitelnost/.
Déti se mohou na vytvani pravidel a ritual podilet a je i z@nit
/sebevdomi/.
Jsme pro dti vzorem v chovani a jednéfuiiiveral.
Détem se snazime dat moznostewgpco a jak/volnost/.
Poskytneme diem nabidku hercinnosti,hra'ek a materialu
ftvorivost.
Poskytneme dfti dostatény cas a prostorklid/.
Davame vSem dem prilezitost promluvit, ale nenutime je
/uprimnost/
Oceiujeme snahu i postupné krokyetit/chvala/.
Davame zazitdlem radost z vysledKapokojenost/.
Konfliktni situace mezidimi 7eSime klidd a disledré/slusnost a
prirozena autorita/.

VSichni zardstnanci maji povinnost se seznamit se Skolnim
vzcblavacim programem.

VSichni zamdstnanci se mohou podilet na vyteai pravidel
vzajemného kontaktu de$pa die.

VSichni zamistnanci respektuji Skolni vddvaci program.

Rodi¢e jsou seznameni se SVP na réolvskych sclizkach.
Veiejnost m& moznost se seznamit se SVP na dnlkstomu
uréeném v MS a na vebovych strankach obce www.mrakov.

Ceho se v kolektivu &i a dos@lych vyvarujeme:
Prostredivytek, nepatelstvi, posrichu, zesrd&iovani
a autoritarstvi.




OBSAH
VZD ELAVANI
Pribéh o kamaradstvi- mame nové kamarady

Cil: Adaptovat se na nové préstli v mateéské Skole.

Océekavané konkretizované vystupy pro di:
2 KAMARADI

> Pxijima pobyt v matiské Skole jako &nou sodast Zivota/adaptace/.

»Zna své jméno,ifimeni, &k, pohlavi/chlapec,&ce/.

»Zna jména ¥tsSiny ctti ve tide, spravi je oslovuje.

» Pamatuje si svoji z&au a znaky nékterych dti, svoje a jejich misto.

» Spolupodili se na tvoébtridnich pravidel, chape je a vest§irg piipadi je
respektuje.

> Vi, proc jsou ve spoluziti pravidlaidezitd/hra, @jcovani hraek/.

» Uvédomuje si a fejima izné funkce/pomoc, respektovani, organizovani/.

» Respektuje odliSnost jinycketl/ barva vias, oci, kize, vySka, vaha/.

» K mladSimu, slabSimgi postizenému déti se chova citli¢ a ohledupls.

» Porovnava, zana pouzivat pojmy/maly - velky, mensi ét$, hodr — malo/.

> MATE RSKA SKOLA

» Orientuje se v prostoractidy/vi kam co pat, kde se co &a/, zahrady i budovy.

»Zna pravidla bezgmého chovani v prostorach misieé Skoly, pobytu venku i
telocvicné/prace s néinim, vyuziti sportovniho rfadi, philezek, houpé&ek/.

» Zna jména a zakladni ndipprace zarstnané/ucitelky, provozni pracovnice/.

» Dokéze se fiméreng zapojit do sebeobsluhy @nnosti dosplych/dojde si na WC,
umyje si ruce, postugnse gfevlete a gezuje, donese si sdiau, upravi se, e
rozlitou vodu, uklidi po sabpouzité nadobi atd./

» Zna svoji tidu.

= PREDMETY DENNIi POTREBY
» Pojmenuje jednotlivé mistnosti v megké Skole, v byt
» Pojmenuje BZné vybaveni/nabytek, sgebice, n&adi/, vi, na co se pouZzivaji.
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» Pojmenuje oblgeni a obuti a jejich vyuZziti a sezdnni pouZiti.

» Pojmenuje dkteré még znamé pedmety/sportovni pateby, hudebni nastroje.

» Vi, co smi a co nesmi samo pouZivat.

»Zna rektera rizika, ktera mohou doma nastat, a chova gencfens
zodpowdré/nepousti cizi lidi do bytu, nepouziva zapalky régtednety, nebere
samo léky/.

= POHYB

» Postavi se vZfima a udrzi spravné drzeslia.

» Vyrovnava svalové dysbalance #Zmém pohybu.

» Provadi jednoduché ukony s vytvarnymi parkami/tuzka, pastelka,&ec/.
» P&tuje 0 osobni hygienu/myje a utira si ruce/.

» Pouziva spravwhlzici pri jidle.

»REC

» Spontana mluvi, umi vyjadit svoje poteby.

» Vyslovuje rekteré hlasky spravn

» Mluvi ztetelre.

» Zna rektera slova a vyrazydane pouzivané v progdi ditte.
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CINNOSTI :

Hraci koutky a ateliér.

Spole&né hry acdinnosti k vytvdeni
pravidel Stonozky.

Kazdodenni ritualy a pravidla chlapc
a ckvcat.

Pohybove orientmi hryk seznameni
se s prostory skolky.

Prekazkove drahy.
Objevné hry vdlocvicneé.
Hry s piskem.
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Pribéh o poznavani se — poznavansamy sebe

Cil: Rozvijet vztah dite k vlastni osoh

Océekavané konkretizované vystupy pro dit:

= DITE

Zapojuje se dginnosti, komunikuje s@dmi i se znamymi dosbymi.

Uvédomuje si svou jedir@ost , zna sva zakladni prava.

Pojmenuje wkteré ¢asti vlastniho &a /ruce, nohy, ficho, zada.../, zna iékteré
meére b¢zné nazvy/obdi, loket, pata/ a dkteré organy, které nejsou ¥idplice,
srdce, kost, krev/.

U nékterych organ jednoduse vysitli jejich vyznam/mozek jetdezity pro mysleni,
do Zaludku se dostane, co snime a vypijeme.../.

Uvédomuje si a pojmenovava své pocity,ipbly a pani.

Uvédomuje si a poznava své smysly/zrak, sluch, hénat, chu/.

RozliSi znamé chgf vane a zapachy.

Chape wkteré casové vztahy ve svém Ziwdharozeni, ist, starnuti/ a Zivotni
zmeny/ Skolak, maminka, tatinek, baka, ctdecek/.

Pozné& a pojmenuje své osobitiva jejich el.

Poznéa a pojmenuje zakladni barvy.

= ZDRAVI A BEZPE Ci

Zna a respektuje zakladni zdravotni zasady/umyijecs,pouziva kapesnik a toaletni
papir/

Vi, co miZe byt nebezpmé/kontakt s cizimi lidmi,zvaty, hluboka voda, bdka,
jedovaté houby a plodiny, chemikalie, elektrickgyo/.

Zna rekteré &Zné nemoci, jejich projevy/kaSel, ryma, teplotdebbhlavy a kichal/.

Vi jak se chovat u léke.

Vi, co se ma udat v pripack arazu.

= JIDLO

* Zna nazvy bznych potravin, jejich fjpadné vyuZziti/co se &ho da uvit/.
» Chape nkteré principy zdravého stravovani, s jidlem neglyt

» Poznava chuta vin¢/ sladké, slané, Itke, kyselé, vdave, zapachajici/

= POHYB

Béha, skée, udrzi rovnovahu na jedné noze.
Uprednosiiuje pouzivani prave&i levé ruky @i cinnostech, kde se preference

uplatiuje.

Pe&uje o osobni hygienu/pouZziva toaletni papir a syeaci zéizeni/.
Chova se pmeiere a bezpeng v télocvicné.

= REC

Spontans vypravi zazitky.

Mluvi v pfiméreném tempu.

Sdli své jméno, jméno kamaradadtelky.
UzZiva jednoducha soditi.

Zpiva jednoduché pepky s pomoci ditelky.
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CINNOSTI:

% Hry acinnosti relaxani,

protahovaci a uvalvaci.
% Prstové hry. Hra n&lb.
T¢locvicnovani.

» Pravidlové a porovnavaci hry.
% Smysloveé poznavky —
zrak, sluchsich, chi’, hmat.
* Prozitkove hry.
* Manipulani hry
S pednety a surovinami.
% Dilny. Divadlo.
% Zdrave aktivity —€isténi zuhi ve Skolce,
otuzovani, pitny rezim.



Pribéh kouzleni — hledamezmény v prirodé
Cil: Zapojovat se do spaleécinnosti.

Ocdekavané konkretizované vystupy pro di:

> POCASI

Umi pojmenovat &které jevy spojené s pasim/dés, bouka, mraz, mlha, slugeo/.
Vi, jak se vhod# obléci v souvislosti s gasim.
Vi, jak rekteré p@asi mize ovlivnit lidskoucinnost.

> PRIRODA ZIVA A NEZIVA

Zné nazvy gkterych girodnin/pisek, hlina, kamen/.

Ma jednoduchouigdstavu o nerostném bohatstilia uhli,ropy/.

Zné rektera volrg zZijici zvirata u néas/zajic, liska, jezevec, srna, divoké prase
Zapamatuje sitizné zvuky zwat.

Ma o zviatech gkteré zakladni informace/vi kde Zi§im se krmi, jak se chovaiji/.
Vi, jak miZeclovek zviratim pomahat.

Zna rektera exoticka zvata/Z00/.

Zna nazvy nkterych vole rostoucich rostlin a vi, kde rostou/petéklipampeliska,
kopretina, sedmikraska.../.

Zné jejichcésti/kwt, stonek, list, kien/.

Zné rekteré nazvy hospodskych plodin, vi na co se pouzivaji/obili, kiike, brambory/.
Zné z&kladni podminky pro vyvoj rostlin/vodagse, pada/.

Zné nazvy gkterych stroni a ket a vi kde rostou/lipa,jabigvrba/.

RozliSi strom listnaty a jel@inaty.

Zna jejich¢asti/koruna, list, kmen.../.

ORIENTACE V CASU A PROSTORU

Orientuje se v prostoru i na ploSe/vedle, Zadpvpravo, vievo/.
RozliSuje, co dlame rano, dopoledne, v poledne, odpoledn&ve v noci.
Ma zakladni pedstavu o pojmech dnesiera, zitra.

RozliSi dny v tydnu.

Tridi a tvai do skupin/podle druhu, barvy, velikosti/.

POHYB

Otaci secelem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace.
Umi razné druhy chze.

Pracuje se stavebnicemi.

Zvlada techniku kresleni.

Umi pouzit jednoduché pracovni nastroje/kladivko/.
Orientuje se date v prostorudocvicny.

Samostaté se obléka.

REC

Mluvi gramaticky spravé

Scli svoje jméno afijmeni, adresu.

Dokaze osvojena slova aktipouZivat Weci.

Vyjadii svoji myslenku, napad.

Pozna znamé pigipodle melodie.
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Cinnosti:
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Pohybové hry véocvicneé.
Ranni dilny.

Hry acinnosti ve dvojicich,
ve skupinkach.
Hudebni hry.
Podzimni vystava rodi a ckti
v hale MS.
Divadlo.
Vypravy do Firody, ke krmelci.
Sker prirodniho materialu.
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Pribéh o slaveni- prozivame ¢as van@&ni a zimni
Cil: Rozvijet vztah dite k ostatnim.

Odekavané konkretizované vystupy pro dit:

> ROCNI OBDOBI

e Zné nazvy ronich obdobi a jejich naslednost/jaro, l1éto, podzima/.
* Zna jejich charakteristické rysy/zimni asi/.

» Charakterizuje Zivot lidi a zkat v zimnim obdobi.

Mrts

* Vi, jak se o B v zime starat/krmitko, krmelec/.

> SVATKY A TRADICE

* Pojmenuje tkteré vyznamné svatky a tradice.

* Ma zékladni informace o tom, jak se slavi.

» Dovede se sousdit na¢innost a dokoéi ji.

» Soustedné posloucha pohadku, hudebni skladbu, divadelni hru.

» Doké&ze si zapamatovat, co prozilo, & slySelo a vyuziva patti k uceni.
» Spolupracuje a spale¢ rozviji ¢innost.

e Zapamatuje si rytmus, melodii.

e Zpiva sélo¥, melodicky a rytmicky sprawn

» Zvlada jednoduchou dramatickou ulohu.

> VLASTNOSTI A MATERIALY

* RozliSuje a pojmenuje zakladni i nE&name barvy/Seda, fialova, bordd/.
* Pojmenuje zakladni geometrické tvary, pozna, dogmaté, kulaté.

« Radi podle velikosti/nejmensi — n&fsi/.

e Paiita mnozstvi v dané skugii — 10.

e Ur¢i, z¢eho jsou pedntty/dievo, kov, sklo, plast/.

* Zna zakladni vlastnosti materiéivrde, nekke, hladké, hrubé/.

> POHYB

» Zvlada gekonat niZSi pekazky.

» Zvladéa dovednostiipsaikovani a bobovani.

* Pohybuje se bezpes ve skupii deti.

» Orientuje se Yad/prvni, posledni, uproi&td/.

e Zvladéa jednoduché tatiei kroky.

* Ma spravné drzeni tuzky.

» Zvlada techniku malovani.

* Pracuje se skladankami.

e Umi pouzivat kapesnik.

e Samostatéi se svléka.

>REC

* Vyslovuje WtSinu hldsek sprawn

» Pouziva ¥tSi mnozstvi slovnich obiat

» PopiSe situaci, udalost.

e Zpiva skupino¥, rytmicky sprava.

» Recituje kratké naienéiikadla a bash

» Dorozumi se verbati nonverbald/pouziva gesta, udrztni kontakt/.
Samostathprevypravi kratky pibéh.
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Cinnosti:

% Sezonni sportovrdinnosti

» [/s&kovani, bobovani/.

* Hry se sghem v terénu.

» Prekazkové drahy.
Cviceni na néadi.

* @

®

* @

®

* @

®

®

N/
0‘0

% Socialni a interaktivni hry -
Lpajéim®,  ,rozcElim  se®, ,,mam
slovo, dam slovo*“.

v Mikulasska nadilka.

» Vanaini besidka.

»  Maskarni karneval.

» Divadlo.

s Zapis gedskolak.

°

o

o%

o%

o
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Pri

béh 0 zlobeni- uime sehledat feseni

Cil: Prijimat urcena pravidla.

Ocdekavané konkretizované vystupy pro di:

> DETSKA PRATELSTVI

Komunikuje aktivié s ostatnimi &mi a dosglymi.

Respektuje affjima prirozenou autoritu dospych.

Navazuje kontakt s druhym &ieém.

Respektuje a dodrZzuje dohodnuté pravidla a ritpakdrav, podani ruky, prosba/.
Umi si poradit viiznych situacich.

Umi vyjadit sviij nazor.

Spolupracuje $ riaznych¢innostech a hrach.

Pamatuje si postufeSeni/jednoduché stavby, labyrintu, algoritmu, pake
Chéape a respektuje nazor jinéhauit

Umi se omluvit, kdyz ubliZi.

Neboji se pozadat o pomoc, radu.

RozliSuje spoléensky nezadouci chovani, vnima co je lez, nesplisost
ublizovani, Ihostejnost, agresivita, vulgarismy.

ZEM EKOULE

Vi, Ze Zijeme na zed#kouli.

Pozna rozdil mezi globusem a mapou.

Na globusu a mapdokaze najit vodni plochu a pevninu.
Vi, Ze jednotlivé zemje mozné najit na map

Zna nazvy gkterych stat, prip. jejich zajimavosti.

VESMIR

Uvédomuje si zakladni vztah mezi dnem, noci a sluncem/ poledne, \&er, noc/.
Vi, Ze v zin® u nas sviti slunce mém kratSi dobu.

VSima si oblohy, umi pojmenovat planetyskteré hwzdy.

Zna z&kladni vyznam sluéiho svitu pro Zivot.

2> POHYB

Zvlada fzné druhy lezeni a poskink

Pamatuje si p@adi cvik.

Pohybuje se koordinovara jis€, a to i v izném girodnim terénu.
Sklada mozaiky.

Napodobi v kreshzakladni geometrickée tvary.

Zvlada techniku modelovani.

Samostaté se naji, hapije.

Umi si zapnout knofliky a zip.

RozliSuje vpravo — vlevo na vlastnigie.

> REC

Ovlada dechové tempei.

Rozklada slova na slabiky.

Mé priméfenou bohatou slovni zasobu.
Umi dokorgit pribéh.

Umi gedat vzkaz.
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Cinnosti:

\/
0’0

\/
0‘0

Sportovni olympiada v MS.

Relax&ni cviceni s hudbou.
Modni prehlidka.

Spole&né aktivity praacku
a druhéku.

S
S
Z

nole&ensky tanec.
oleénécteni v ZS.

obivé hry.

Prace s encyklopedii a globusem.
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Pr

ibéh 0 probuzeni- objevujemezivot

Rozvijet dtskou zkuSenost.

Ocdekavané konkretizované vystupy pro di:

= ZVi RATA A PTACI

Znad nazvy #kterych domacich ziat a ptak, jejich mla’at i dosglych
jedinai/samec, samice/ a jejich podstatné znaky.

Vi, pro¢ je chovame, jaky pro nas maji uzitek.

Zna rektera volrg zijici zvirata u nas, jejich znaky, kde Zijim se Zivi.

Ma o zviatech ®gkteré zakladni informace.

Zna rektera exoticka zvata, jejich znaky, zjsob Zivota.

Vi jak se vhoda chovat k neznamym zZdtim/bezpénost/.

= HMYZ

Pozna gkteré druhy hmyzu a jejich znaky.
Vi, v ¢em je rgktery hmyzéloveéku uziteeny a jak by mohl ubliZzit.
Vi, kde rektery hmyz Zije a jak.

=> VODA

» Zna rekteré formy vody v firock.

* Chape, Ze mnozstvi vody v nich owliye paasi.

* Zna rekteré druhy vodnich zivachu.

» Vi, Ze rekteré chovantlovéka mize kvalitu vody poSkodit a jak jeildZité vodou
Setit.

> OCHRANA PRIRODY

Vi, Ze @irodu je teba chranit a netit.
Umi tridit nektery odpad a vi, protim prirodé pomaha.
Zna jak se v firodk chovat.

= SVATKY A TRADICE

Poznéa a dodrzuje zvyky lidovych tradic/velikonoc/.

Umi to, co proziva vyjéit vytvarrg.

DodrZuje pravidla a ritualy /pozdrav, podani rugsgsbu./
Ma zakladni pedstavu o tom, jak se svatky slaviliinda nyni.
Vyuziva tvirci a vytvarné techniky k vyzdeb

= POHYB

Héazi a chyta ndi uziva fizné néini a n&adi.

Umi provést jednoduchy pohyb podle vzérpokyni.
Kresli lidskou postavu.

Zvlada techniku vytrhavani.

Navléka koralky.

Umi se postarat o své osobgcl hratky a ponicky.
Umi zavazat uzel.

Umi si nalit napoj.

= REC

Dokéze zformulovat otazku a odgokt smysluplé na otédzku.
Ovlada silu a intonaci hlasu.

Spravig pojmenovava &ci a jevy kolem sebe.

Chape jednoduché hadanky a vtipy.

Pozna a vyhledé slova protikladného vyznamu/ant@iym
Rozlisi kratké a dlouhé samohlasky.

24



Cinnosti:

\/
0’0

\/
0‘0

Hry se sportovnim r&anim.
Dechova cuieni.
Tane&ni hry.

Velikonocni hry.

Malovani a zdobeni kraslic.

Pomlazka.

Sedanka pro tatinky.
Zapis do MS.
Tridéni odpadul.
Alobalova koule.
Uklid zahradly.
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Pr

Ibéh 0 domovu-nejsmetu samy!

il: Uvédomovat si nebezpée

Océekavané konkretizované vystupy pro di:

2> RODINA

Dokazerict svou adresu.

Zna jmeéna svych rodii, sourozeni, prarodéu.

Vi, kolik je mu roki.

Vi, jak se podili na chodu rodiny a zna role jetimpth ¢lena rodiny.

2 BLIZKE OKOLI

Vi, zda bydli ve nsst¢ nebo na vesnici.

Vi, jak se vhod# chovat.

Zna rekteré dilezité stavby/Skola, posta, obec, obchod, koséeles/.

Zna rekteré cesty v okoli.

Uveédomuje si tizna nebezpe a vi, jak je mozné sefgd nim chranit/zna telefonni
¢isla policie, hasii, zachranné sluzby/.

PRACE

Vi, jaké zamdstnani maji rodie.

Pozné skteré profese a jejich vyznam.

Vi, jak a kdy pouzivat&které pracovni dovednosti.
Pojmenuje Bkteré stroje aifpstroje/sekaka, telefon, ledrika./.

Seznamuje se se zakladnimi dovednostmi na PC/zapngynout, prace s mysi/.

> NASE ZEME

Zna nazev nasi zemjeji hlavni ngsto.

Vi, jak vypada naSe vlajka i jiné symbaigské statnosti.

Pozna statni hymnu a vi jak s poslechu chovat.

Vi, Ze lidé v jinych zemich mluvi jinym jazykem aifou i jinak vypadat a mit jiné
zvyky.

2> POHYB

* Pohybuje se dynamicky po delSi dobu.

» Pohybuje se rytmicky, dodrzi rytmus.

* Umi samostatha sprava chodit po schodech.
e Zvlada techniku lepeni.

* Zvladéa jednoduché uklidoveé préace.

> REC

» Umi sclit jména rodét a sourozentc

» Umi vyjadit svoje pocity a proZzitky.

= Umi najit rym.

» Pozna a vyhleda slova podobného vyznamu/synonyma/.
» Umi zazpivat #ékolik pisni sélo¥.
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Cinnosti:

\/
0’0

Hraci koutky.
Pohyboveé aktivity na zahrad

Hry na rodinu.

Den s integrovanym zachrannym
systemem.

Sedanka s maminkou.

Vylety do okoli MS.
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Pribéh o hrani —uzivame siv pohadkach
Cil: Navazovat a udrZzovattska atelstvi.
Ocdekavané konkretizované vystupy pro di:

> POHADKY A POV ESTI

Se zaujetim poslouch&ibéhy a pohadky, ma zajem o jejich vypéaou i ¢tenou
formu.

Zna rekteré klasické i moderni poh&dky, @sti spojené s regionem.

Zacina rozliSovat realné a nerealné situace/doopraydio/.

> UMENI

Zna rekteré druhy urélecké tvorby/hudba, divadlo, literatura, film/.

Vi, jak se vhod# chovat v divadle, na vysta

Zvlada rekteré hudebni dovednosti/spaty a sélovy zpv, hra na rytmické
jednoduché nastroje/.

Ma z4jem o knizky¢asopisy a ilustrace.

VSima si kulturnich paméatek kolem sebe/pomnik, hrachek/.

> DOPRAVA A CESTOVANI

Zna a respektujechteré dopravni symboly a ztlgy.

Zna rekteré dopravni progdky, vi, jak se v nich spragmchovat/auto, kolo, tramvaj,
autobus, vlak/.

Mé osvojeny gkteré dovednosti cyklisty.

Dodrzuje z&kladni pravidla chovani na chodniku alité'semafor/.

> SKOLA

» Sluchem rozlisi slova, slabiky a hlasky ve slovech.

* RozliSi a pojmenuje tvaryedmeti, zakladni geometrické tvary, barvy.

* Zn4, Ze se lidé se dorozumivaji i jinymi jazykyeaj& mozno se jimdit/seznameni s
anglictinoul/.

» Dokorei hru i roz&lanoucinnost.

» Dokresli chybjici ¢asti na obradzku, sestadhsti na celek, vytid jednoduchy
model, nebo stavbu.

* Pozna a napodobgkterécislice a pismena.

* RozliSi a pochopidgkteré znaky, symboly a piktogramy/obrazkateni/.

* Pozna napsané své jméno, podepiSe se tiskacimrpisme

* Rozumi a pouziva zakladni pojmy oznpci velikost a hmotnost.

* Orientuje se ¥iselnérad 1 — 10, posoudi getnost dvou soubbra uki pacet.

* Chape jednoduché souvislosti, nachazi znaky gpéla rozdilné.

« Resi labyrinty, rébusy a hadanky.

> POHYB

« Doprovazi pohyb zZjvem @i pohybovych hrach, d@zi, pii rytmickych ¢innostech.

* VydrZi byt pohybo¥ aktivni po delSi dobu/10 minut/.

e Zvladéa zakladni plavecké dovednosti.

e Zvlada techniku gthani.

e Umi zavazat kiiku.

e Zachazi sprawns jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi nastroji.

> REC

Vyslovuje vSechny hlasky spr&un

Pozna a vyhled& slovdzného vyznamu/homonyma/.
Vy¢leni hldsku na zgtku a na konci slova.

Vnima rektera slova v cizim jazyce. Zpiva int@na ¢iste.
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Cinnosti:
% Turistické aktivity.

% Predplavecka fprava v bazénu.

Atletické hry se Skolaky.

“* Rozloweni s pedskolaky.
< Skolni vylet.

«* Prace s mapou.
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3) ORGANIZACE A PODMINKY VZIELAVANI

3.1) Personalni zajisni

MS 7idi reditelka, ktera v jednéitle spolupracuje s ditelkou jako tym na zékladasre
vymezenych pravidel a spahe vytvaenych pravidel — rozvrh pracovni doby,napl
prace,fast na pedagogickych poradach,spolupodileni se palesiém planovani
vychovi@ vzatlavaci ¢cinnosti,moznost po dalSim sebedfadani se, profesionalni chovani
a vystupovani atd.

Ve druhé ftidé na stejném principu spoluprace pracujiedvitelky.

DalSim Skolnim za#stnancem je provozni pracovnice a uklkee zarove, ktera je

nedilnou sotésti provozu MS a pracuije taktéZ podtegem danych
a dohodnutych pravidel.

3.2)Kritéria pro pFijimani déti do MS

Do MS se fijimaji déti od 3 let, ve vyjim@nych pipadech dti mladsi, které dosahnouit
let v pribehu Skolniho roku.

Informace o zapisu do M&ditelka zvéejni na wkolika mistech

v obci, obcich okolnich a vebovych strankach obésdaped konanim zapisu.
Prijimacirizeni probih& podle/edem stanovenych a Zegenych kritérii.

Déti 5-6 leté maji pednostni pravo fijeti do MS.
Maximalni kapacitasidy je 28 dti.

O zaazeni zdravoih postizeného dite rozhodujereditelka MS na zakladvyjadeni
odborného Iékee a SPC.

Déti se zaazuji do ¢kow smiSenértdy podle volnych mist abecedn
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3.3) Organizace dne

6,15-9, 45
Lo schazeni éi
Lo ranni hry dle volby afani dti
X> hygiena, swana
£ individualni pée, pedskolni piprava
£ vychove-vzazlavaci
cinnosti,predmatematicky klubik

9,45 -11,45
Lo pobyt venku

11,45 -12,15
2o hygiena, obd

12,15 - 14,15
Lo odpaiinek
Lo predctenarsky klubik

14,15 - 14,30
£ hygiena, svana

14,30 -16,00
£ odpoledni hraci a vzthvacicinnosti,
pedskolni piprava
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3.4) Podminky k zajighi ochrany zdravi
a bezpénosti deti

> Reditelka MS je povinna  zabezpi

prost'ednictvim  pedagoeg dohled nad d&mi od
prevzeti zakonnych zastupcaz do doby, kdy je
pedagog peda zakonnym zastupu nebo jim pairené
osolz a to pi Skolni i mimoskolni vychev a
vzcblavani. Bi zvySenem pttu deéti pAi sportovnich
cinnostech, nebo pobytu venku ciurreditelka ve
vyjmenych pipadechjinou zletilou osobu, ktera je
zpisobild  k  pravnickym UOkaimn, a ktera je
zanestnancem skoly.

> Kazda uitelka je osobd zodpov¥dna za
bezpénost s¥renych dti od doby jejich pevzeti do
doby predani rodéuzm (povrenym osobam).

> Ucitelka nesmi odejit od di. P/ zavaznych
dizvodech zajisti dohled jiné pracovnice MS.

> Ucditelka nesmi dat &éem bez nalezitého dohledu
nebezpéné pedmety nebo hraky (nizky, Spiaté
tuzky, drobné koralky apod.).

> Pri chizi deti po schodechicitelka vzdy vykonava
dozor.
> Pri telovychovnych aktivitachéitelka dba zvysené

pozornosti o bezaost @ti.

> P/ pobytu venku odpovidgeden pedagogicky
pracovnikza bezpénost nejvyse 20 tieti.
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3.5)

Psychosocialni a hygienické podminky

= Udaje o za¥izeni

MS je jednopatrova budova.

= Psychosocialni podminky

YVVVVYVYYVYY

YVVY

YV VVY

A\

>
>

noveé di# ma moznost spol@é adaptace s rodem

respektuji se individualni pdgeby ditte

déti nejsou za#zovany, stresovany a neurotizovany

vSechny dti maji rovnocenné postaveni

podceiovani a zes@&iovani dti je negfipustne

volnost a osobni svobodatil je dobie vyvazena nutnosti dodrzovatcity
rezim airad

vyhybame se negativnim slovnim komefi

v hodnoceni pevazuje chvala

dit¢ se setkava sivérou, toleranci a ohleduplnosti

zaméiujeme se ve vztazich meitghi na prevenci socialéh patologickych
jevi

Zivotosprava

détem je poskytovana plnohodnotna a vyvazena strava

déti maji dostatek tekutin

je nepfipustné nutit d&ti do jidla

déti maji moznost vy#ru v nabidce jidla

denni rezim mé pravidelny rytmus, ale je dostaté flexibilni v situacich
planovanych i néekanych

déti maji dostatek volného pohybu uviiitnate’ske Skoly, ale i na
Skolni zahrad

je nepfipustné nutit @ti ke spanku, nespavéét odpaZivaji

pedagogove poskytujietbm pirozeny vzor

= Pohybové aktivity

> télocvicna ZS Mrakov se vyuziva 2x tyélR pohybovym aktivitam
> mate’skd Skola je vybavena zakladnirocviécnym n&finim
> béhem pobytu venku provadimerifezitostna pohybova céeni a hry

= Pobyt venku
» kpobytu venku vyuzivdme Skolni zahradu, z\wastletnich n#sicich,

>
>

tato zahrada je na¥ oplocena, osazena jeldhatymi a listnatymi
stromy, vybavena novou certifikovanou multifueski sestavou,
piskovis#m a altanem

adrzbu zeled provadi dle pdeby Obecni iad Mrakov

adrzba piskovigt se provadi kyfenim a vynénou pisku dle paeby,
zaji¥’uje Obecni #ad Mrakov
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> doba pobytu venku je v letnim obdobi od 9H&din do 11,45 hodin,
v zimnim obdobi od 10,00 hodin do 11,45 hodin

» zpisob vyuziti pohybu venku: pohybové aktivity, wyené - vzalavaci
¢innost, otuzZovani, poznavan¥pody

Odpacinek, spanek
déti odpaZivaji v dol# od 12,15 hodin do 14,15 hodin
pii odpa’inku se respektuji individualni péeby digte
déti odpafivaji v od@lené loznici na lehatkach, kde jsoukoviny a
pyZama uloZeny trvale, loznice se 2x dé&nprowtrava

YV V

=  Stravovani
> Strava se fpravuje ve Skolni kuchyni Z&kladni Skoly Mkav, do
matg‘'ské  Skoly se dovazi autem. Systém podavanicirsve
samoobsluzny.
» Podéavani svén:
- dopoledni v dod od 8,30 hodin do 9,00 hodin
- odpoledni v dabod 14,30 hodin do 15,00 hodin.
Podavani obda:
- doba vydeje 11,45 hodin az 12,15 hodin.
Casovy odstup jednotlivych jidel — 3 hodiny.
Strava se dovazi v hermeticky u#anych varnicich.
Pitny rezim:
- napoje se fipravuji rano v MS
- dopfiuji se dle pateby @ti v pnibéhu celého dne
- druh napaqj: ¢aje a ovocné rRAvy
- zm@sob obsluhy § piti je samoobsluzny &i si nalévaji napoje
z konvice ddstych hrnicka, které po vypiti odkladaji na dené
misto/.

VVVY VY

= Otuzovani a hygiena
» Kazdoden# vzdusnou lazni.
» PF navsevé bazénu saunovani.
» Jiny zpisob ozdravnych op#gni: - vletnim obdobi cieni dti na
zahrad® MS.
» Hygienické navyky praktikujeme v gbéhu celého dne dle péeby.
» Na myti rukou pouzivaji &i tekuté myci gely.
> Déti maji v MS moznostisténi zubi, kterou vyuZivaji po oflé.

= Zpasob nakladani pradla
> Vyména pradla: kizkoviny - vyrdna 1x za 21 dni
» Ruéniky - vynéna 1x za 1l tyden
» Pyzama - vy@na 1x za l tyden.
> Zpasob prani pradla - rode.
> Zpasob manipulace s pradlem - pouzité pradlozedali a greda
rodic¢am.
> Cisté pradlo se skladuje v pradelni /.
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AKCE SKOLY

w
(@)
N

Navséva divadelnich pedstaveni v Domazlicich eeloracne
Podzimni vystava podzim
Krmelec -vypravy ke krmelci celotoe
»2Alobalova koule“ - sker v prizbehu Skolniho roku
MikulaSska nadilka —prosinec
Vanoéni besidka sprosinec
Spoléné ¢teni se Skolaky faro
Maskarni karneval anor
Zapis do MS biezen
Piredmatematicky klubik- v pribehu Skolniho roku
~Plavu si ani nevim jak “-kveten
Sedanka s tatinkem duben
Sedanka s maminkou kvéten
Détska olympiada <erven

Rredétendisky klubik —v pribehu Skolniho roku

TR~ xCOQ>RO ¥ F

Navseva kamarad v 1. #idé ZS v Mrako¥ —cerven

%

Skolni vylet —erven
JA Rozlodeni se Skolaky, spaleé s rodii.

v

MOTTO: ,Mami, tati dokaze$ to taky....?" €erven
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3.7) Spoluprace s rodi

- aktivni  zapojovani rodit do d&ni matéské Skoly, oslavy, neformalni
schizky rodiii, moznost sponzorské pomoci

- adaptace novychetl spolu s rodii na nové prosedi v MS

- poskytovani prostoru k hodnoceni ze stranydipdseznamovani s vysledky

vzatlavani

- ucitelky vystupujici jako partnerky raedi respektujici podle moZznosti

prani rodi

Spoluprace s ostatnimi

- spoluprace se ZS Mréakov — spoteakce éti, navssva
predskolak v 1. ¥ide, spoleéna spoluprace sditelkou
budoucich prack

- prezentace Skoly na vebovych strankéde o

- realizace kultu#n- spoléenskych akci pro rode a veéejnost

Spoluprace s PPC

- konzulta'ni odpoledne — odklady Skolni dochazky

- beseda s psychologem

Spoluprace seizovatelem
spoluprace pi tvorbe a realizaci vyhledového planu Skoly
- spolupraceiptvorbeé a realizaci provozniho rozptu

- celoréni Uprava zeletiSkolni zahrady a udrzba vybaveni MS technickymi
pracovniky obce

4) EVALUACE
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1. Vlastni hodnoceni Skoly
-> hodnoti:reditelka
e obdobi: 1 x za 3 roky
 zam¥reni: analyza SVP
e posouzeni kvality Skoly

2. Zprava ocinnosti
> hodnoti:7editelka
« obdobi: ra’ne
e zanereni: racni ¢cinnost Skoly

3. Kontrolni a hospitahi ¢innost

=>» hodnoti:reditelka
« obdobi: dle planu hospitaci a kontrol
e zanereni: Urover prace pedagai
 kvalita prace ostatnich zafstnand:

4. Autoevaluace

=» hodnoti: pedagogické pracovnice
« obdobi: 1x r@ne /autoevaludni list/
o zamereni: kvalita vlastni prace

5. Vysledky vzdavani ditte
=» zaznamenavaji + vyhodnocujiitelky
» obdobi: 1x r@né po dobu
» dochazky déte /vyvojovy list/
« zamreni: dosazené kompetence vyvojételit

6. Spokojenost rodii
=» zaznamenavaji: rode
» obdobi: 1x za 3 roky
« zamreni: spokojenost rodi

METODY -pozorovani,rozhovor,analyza,hospitace,dotaznik
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PLAN PEDAGOGICKYCH A PROVOZNICH PORAD

4 SRPEN - rocni plan + prilohy
- priprava schizky s rodii
- organizani zalezitosti Skoly
- plan DVPP
- plan hospitaci a kontrol
- Skoleni zastnanc BOZP

5 RIJEN - zhodnoceni adaptace novychid
- organizani a provozni zalezitosti Skoly

/s PROSINEC - priprava vanoni besidky
- uzaveni kalendaniho roku
- provoz o vantich svatcich
- provozni rozp¢et Skoly na f@sti rok

s UNOR - odklady Skolni dochazky
priprava zapisu do MS
priprava skolniho vyletu

vysledky zapisueéti do MS
priprava rozlodeni s pedskolaky
prazdninovy provoz

hodnoceni fedskolniho vzdavani

5 CERVEN

33



